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陳寿（233～297）が作成した中国の正史の一つ『三国志』の中の『魏書』30巻 東夷伝にある

倭人の条の通称です。

狗邪韓国・対馬国・一支国・末盧国・伊都国・奴国・不弥国・投馬国・邪馬台国などに

関する記述が見られます。さらに、古代日本の習俗や生活、地形に関しても記述が見られ、

弥生時代後半期の社会を知る上で重要な資料となっています。

対馬国は対馬市、一支国は壱岐市、末盧国は唐津市（旧松浦郡）、伊都国は糸島市、奴国は

福岡市及び春日市にあったとされています。また、不弥国は宇美町や飯塚市にあったとする

説があります。

この他にも、北部九州には弥生時代の遺跡や施設がたくさん存在しています。皆さんも

魏志倭人伝のクニグニを訪れてみませんか。

魏志倭人伝とは？
ちんじゅ とういでん

くやかんこく

いき

いき まつろ

まつろ

ふみ

ふみ

とうま

わじん

ぎしょ

朝日新聞社 1989『魏志倭人伝の世界　吉野ヶ里遺跡展』、『三國志　影印南宋紹煕刊本』より

クニグニの魅力を詳しく知ろう
小郡市

九州歴史資料館
銅矛や銅剣のレプリカに触れる！

古代体験

Ogori City

住　所 福岡県小郡市三沢5208-3

時　間 9:30～16:30（入館は16:00まで）

観覧料 無料。第1・3展示室のみ、一般210円
大学生・高校生150円、満 65歳以上など無料

休館日 月曜日（祝日の場合は、翌日）、12/29～1/4

電　話 0942-75-9575
アクセス 西鉄天神大牟田線「三国が丘」駅から徒歩約10分

JR鹿児島本線「原田」駅からタクシーで約5分
九州自動車道筑紫野 ICから車で約15分

太宰府市

九州国立博物館

Dazaifu City

住　所 福岡県太宰府市石坂4-7-2

時　間 日曜日・火曜～木曜日9:30～17:00（入館は16:30まで）
金曜日・土曜日9:30～20:00（入館は19:30まで）

観覧料 （文化交流展）大人430円、大学生130円
　　　　　　高校生以下・18歳未満及び満70歳以上無料

休館日 月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）、年末

電　話 050-5542-8600
アクセス 西鉄「太宰府」駅下車、徒歩約10分

太宰府 IC または 筑紫野 IC から高雄交差点経由で約20分

福岡市

福岡市博物館

Fukuoka City

住　所 福岡県福岡市早良区百道浜3丁目 1-1

時　間 9:30～ 17:30

観覧料 常設展示・企画展示　大人200円、高大生150円

休館日 月曜日（祝・休日の場合はその翌平日）
12/28～1/4

電　話 092-845-5011
アクセス 地下鉄「西新」駅から徒歩15分

西鉄バス「博物館北口」「博物館南口」「福岡タワー南口」下車すぐ
福岡都市高速道路「百道（ももち）ランプ」から約3分

朝倉市

甘木歴史資料館

Asakura City

住　所 福岡県朝倉市甘木216-2

時　間 9:30～ 16:30（入館は16:00 まで）

観覧料 無料

休館日 月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/28 ～ 1/4

電　話 0946-22-7515
アクセス 西鉄大牟田線「小郡」駅で甘木鉄道に乗り換え

「甘木」駅下車。徒歩15分。
ＪＲ鹿児島本線「基山」駅で甘木鉄道に乗り換え、
「甘木」駅下車。徒歩約15分。

春日市

奴国の丘歴史資料館（須玖岡本遺跡）
Kasuga City

住　所 福岡県春日市岡本3-57

時　間 9:00～ 17:00

観覧料 無料

休館日 火曜日（祝日の場合はその翌日）、12/28 ～ 1/4

電　話 092-501-1144
アクセス JR九州鹿児島本線「南福岡」駅から徒歩20分（1.5km）

西鉄天神大牟田線「雑餉隈」駅から徒歩24分（1.8km）

宇美町

宇美町立歴史民俗資料館

Umi Town

住　所 福岡県糟屋郡宇美町宇美1丁目 1-22

時　間 8:30～ 17:00（入館は16:45 まで）

観覧料 無料

休館日 月曜日（祝日の場合は翌日。宇美八幡宮祭礼日と重なる
場合は順延。）、12/29～1/3

電　話 092-932-0011
アクセス 西鉄バス ： 天神中央郵便局前または博多駅バスセンター

「宇美営業所」行き、宇美八幡宮前下車、徒歩1分
西鉄大宰府駅「宇美営業所」行き、JR南福岡駅「宇美方面」
行き、「役場入口」下車、徒歩3分
JR 「宇美」駅下車、徒歩8分

飯塚市

飯塚市歴史資料館

Iizuka City

住　所 福岡県飯塚市柏の森959番地の 1

時　間 9:30～ 17:00（入館 16:30 まで）

観覧料 一般 :230円、高校生110円、小・中学生50円

休館日 水曜日（祝日除く）、12/29 ～ 1/3

電　話 0948-25-2930
アクセス JR 新飯塚駅東口から徒歩5分

西鉄飯塚バスセンターから上三緒方面（2・23線）
柏の森バス停下車2分

福岡市

板付遺跡 弥生館

Fukuoka City

住　所 福岡県福岡市博多区板付3-21-1

時　間 9:00～ 17:00（入館受付16:30 まで）

観覧料 無料

休館日 12/29 ～ 1/3

電　話 092-592-4936
アクセス 西鉄バス（40番）「板付団地第二」下車・徒歩３分

福岡市

やよいの風公園（吉武高木遺跡）
Fukuoka City

住　所 福岡県福岡市西区大字吉武（西部運動公園から南へ約600ｍ）

時　間 9:00～ 17:00

入園料 無料、年中無休

電　話 092-711-4666（福岡市経済観光文化局文化財活用課）
アクセス 福岡都市高速環状線外回り「野芥」出口から約12分、

または福岡都市高速環状線内回り「福重」出口から約10分

宇美町

光正寺古墳

Umi Town

住　所 福岡県糟屋郡宇美町光正寺3丁目 4537-11

時　間 公園駐車場は9:00～ 17：00

入園料 無料

電　話 092-933-2600( 宇美町教育委員会社会教育課）
アクセス JR 宇美駅から徒歩約20分、

西鉄バス「深町バス停」から徒歩約5分。
宇美町福祉巡回バス ハピネス号ひばりが丘・貴船コース
「光正寺古墳公園前」から徒歩すぐ

糸島市

平原歴史公園（平原遺跡）

Itoshima City

住　所 福岡県糸島市有田1番地

時　間 常時公開

電　話 092-323-1111（糸島市教育委員会文化課）
アクセス JR 筑肥線 筑前前原駅からバスで15分

昭和バス「平原古墳入口」から徒歩5分

朝倉市

平塚川添遺跡

Asakura City
住　所 福岡県朝倉市平塚444-4

時　間 9:30～ 16:30（入園は16:00 まで）
※6～ 8月 9:00～ 18:30（入園は18:00 まで）

入園料 無料

電　話 0946-21-7966
アクセス 西鉄甘木線「上浦」駅から徒歩約15分。

九州横断自動車道「甘木 IC」から車で約10分

糸島市

伊都国歴史博物館

Itoshima City

住　所 福岡県糸島市井原916

時　間 9:00～ 17:00

観覧料 大人 220円、高校生110円

休館日 月曜日（祝日の場合は翌平日）、年末年始

電　話 092-322-7083
アクセス JR筑肥線「波多江」駅からバスで10分

JR筑肥線「周船寺」駅からバスで10分

休園日 月曜日（祝日の場合は翌平日）、12/28～1/4

魏志倭人伝の
クニグニマップ

神埼市
吉野ヶ里歴史公園

Yoshinogari Town
Kanzaki City

住　所 佐賀県神埼郡吉野ヶ里町田手1843

時　間 4/1～5/31・9/1～3/31 9:00～17:00、6/1～8/31 9:00～18:00

入園料 大人（15歳以上）460円、中学生以下無料

休園日 12/31、1月の第 3月曜日とその翌日

電　話 0952-55-9333
アクセス 「佐賀」駅から車で約25分、JR長崎本線「吉野ヶ里」駅から徒歩14分または「神埼」駅徒歩17分

佐賀市営バス「吉野ヶ里歴史公園前」徒歩すぐ、「田手・吉野ヶ里歴史公園南」徒歩5分

吉野ヶ里町

壱岐市
壱岐市立一支国博物館Iki City

住　所 長崎県壱岐市芦辺町深江鶴亀触515番地1

時　間 8:45～17:30（最終入館17:00）

観覧料 一般410円、高校生310円、小中学生210円

休館日 月曜日（祝日の場合は翌日）、12/29 ～ 31

電　話 0920-45-2731
アクセス 芦辺港から車で20分

印通寺港から車で10分

壱岐市 Iki City

住　所 長崎県壱岐市芦辺町深江鶴亀触1092番地 5

時　間 8:45～17:30（最終入館は17:00まで）

入館料 無料 休館日 12/29 ～ 31

電　話 0920-45-2065
アクセス 芦辺港から車で20分、印通寺港から車で10分

唐津市
末盧館（菜畑遺跡）

Karatsu
City

住　所 唐津市菜畑3359-2

時　間 9:00～17:00

休館日 月曜日（祝日の場合は翌日）、12/29～1/3

電　話 0955-73-3673
アクセス

入場料 一般210円

JR「唐津」駅から徒歩15分

唐津市 Karatsu
City

住　所 唐津市双水

電　話 0955-72-9171（唐津市教育委員会生涯学習文化財課）
アクセス JR「山本」駅から徒歩13分

昭和バス久里線、「つつじケ丘団地停留所」から徒歩3分

時　間 常時公開

対馬市
塔の首遺跡

Tsushima
City

住　所 対馬市上対馬町古里字所陽

電　話 0920-54-2341
（対馬市教育委員会文化財課）

アクセス 対馬空港から車で約2時間10分

時　間 常時公開

対馬市
峰町歴史民俗資料館

Tsushima
City

住　所 対馬市峰町三根451

電　話 0920-83-0151
アクセス 対馬空港から車で約45分

時　間 9:00～17:00

休館日 年末年始 

入館料 無料

唐津市
古代の森会館

Karatsu
City

住　所 唐津市鏡1826-2

電　話 0955-77-0510 アクセス
JR「東唐津」駅から徒歩30分
大手口バスターミナルから
「古代の森会館」下車

時　間 9:00～17:00

入場料 一般100円

休館日 月曜日（祝日の場合は翌日）、12/29 ～ 1/3
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アジアから読み解く弥生時代

光正寺古墳出土品を展示

不弥国の王墓？立岩遺跡出土品を展示

日本最古級の稲作集落遺跡

早良のクニの首長墓

日本最大の鏡をもつ伊都国の王墓

不弥国の王墓か？

多重の濠をもつ環濠集落

奴国の金印が語る弥生像

平塚川添遺跡からみえる弥生のクニ

奴国の王墓、弥生の最先端工房

大迫力の平原遺跡出土鏡

すぐおかもと
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久里双水古墳
く　り　そう ずい

原の辻遺跡ガイダンス
はる つじ まつ　ろ　かん　 なばたけ

とう くび

クニグニネットワーク
魏志倭人伝の

①倭人は、帯方郡の東南の大海の中にあり、山や島によって国や村をなしている。

もと百余国に分かれていて、漢の時代に朝見してくるものがあり、現在では、

魏またはその出先の帯方郡と外交関係にあるのは三十国である。

　帯方郡より倭に行くには、朝鮮半島の西海岸に沿って水行し、韓の国々を経て、

あるいは南へ、あるいは東へと進み、倭の北岸にある狗邪韓国に到着する。

これまでが七千余里である。

②そこから、はじめて一海を渡ること千余里で、対海国に到着する。その国の大官

を卑狗、次官を卑奴母離という。居るところは絶海の絶島で、広さ四百余里平方

ばかり、山は険しく、深林が多く、道路は獣のふみわけ道のようである。千余戸が

あり、良田はなく、住民は海産物を食べて自活し、船にのり南や北と交易して

暮らしている。

③それからまた南に一海を渡ること千余里で一支国に到着する。この海は瀚海と

名づけられる。この国の大官もまた卑狗、次官は卑奴母離という。広さ三百里平

方ばかり、竹木、叢林が多く、三千ばかりの家がある。ここはやや田地があるが、

水田を耕しても食料には足らず、やはり南や北と交易して暮らしている。

④また一海を渡ること千余里で、末盧国に到着する。四千余戸があり、山裾や海浜

に沿うて住んでいる。草木が繁り、道を行くのに前の人が見えない位である。

人々は魚や鰒（あわび）を捕えるのが得意で、海中に深浅となく潜り、これらを

取って業としている。

⑤そこから東南に陸行すること五百里で、伊都国に到着する。長官は爾支、次官を

泄謨觚・柄渠觚という。千余戸がある。代々王がいたが、かれらは皆、女王国に

服属しており、帯方郡からの使者が倭と往来するとき、つねに駐るところである。

⑥これから先は、東南、奴国にいたるのに百里。長官は兕馬觚、次官を卑奴母離という。
二万余戸がある。

⑦おなじく東、不弥国に至るのに百里。長官は多模、次官を卑奴母離という。千余家

がある。

⑧また南、投馬国に至るのに水行二十日。長官を弥弥、次官を弥弥那利という。五万

余戸ばかりがある。

⑨また南、邪馬台国に至るのに水行十日・陸行一月。ここが女王の都するところで、

長官を伊支馬、次官以下を弥馬升・弥馬獲支・奴佳鞮という。七万余戸ばかり
がある。

【右ページ解説】
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福岡市

志賀島

飯塚市

宇美町

朝倉市

佐賀市

島原市

唐津市

対馬市

壱岐市

宗像市 北九州市

筑紫野市

伊万里市

糸島半島

九州歴史資料館

九州国立博物館

福岡市博物館

甘木歴史資料館

奴国の丘歴史資料館（須玖岡本遺跡）

伊都国歴史博物館

宇美町立歴史民俗資料館

飯塚市歴史資料館

板付遺跡　弥生館

やよいの風公園（吉武高木遺跡）

平塚川添遺跡

平原歴史公園（平原遺跡）

光正寺古墳

吉野ヶ里歴史公園

壱岐市立一支国博物館

原の辻遺跡ガイダンス

末盧館（菜畑遺跡）

久里双水古墳

古代の森会館

峰町歴史民俗資料館

塔の首遺跡

※地図上の掲載場所は大まかな場所を示すものです。
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北九州市埋蔵文化財センター

北九州市立いのちのたび博物館

金隈遺跡展示館

福岡市埋蔵文化財センター

野方遺跡展示館

比恵遺跡

志賀島　金印公園

今山遺跡

那珂八幡古墳

久留米市埋蔵文化財センター

立岩遺跡

小郡市埋蔵文化財調査センター

筑紫野市歴史博物館

大野城心のふるさと館

海の道むなかた館

朝町竹重遺跡

いせきんぐ宗像（田熊石畑遺跡）

古賀市立歴史資料館

新町遺跡展示館

三雲南小路遺跡

粕屋町立歴史資料館

福岡県北九州市小倉北区金田1丁目１番3号

福岡県北九州市八幡東区東田2-4-1

福岡県福岡市博多区金の隈1丁目39番52号

福岡県福岡市博多区井相田2-1-94

福岡県福岡市西区野方5-11-25

福岡県福岡市博多区博多駅南4丁目

福岡県福岡市東区大字志賀島

福岡県福岡市西区横浜2丁目

福岡県福岡市博多区那珂1丁目44

福岡県久留米市諏訪野町1830-6

福岡県飯塚市立岩1716-3

福岡県小郡市三沢 5147-3

福岡県筑紫野市二日市南1-9-1

福岡県大野城市曙町3-8-3

福岡県宗像市深田588番地

福岡県宗像市朝町竹重(朝野中央公園内)

福岡県宗像市田熊2丁目2-13

福岡県古賀市中央2-13-1

福岡県糸島市志摩新町71-1

福岡県糸島市三雲454

福岡県糟屋郡粕屋町若宮1丁目1-1
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092-944-6214

092-332-2093
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（福岡市経済観光文化局文化財活用課）

（福岡市東区維持管理課）

（福岡市経済観光文化局文化財活用課）

（飯塚市歴史資料館）
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（海の道むなかた館）

（糸島市教育委員会文化課）

（糸島市教育委員会文化課）

焼ノ峠古墳

石塚山古墳

佐賀県立博物館

久保泉丸山遺跡

高志神社遺跡

宇木汲田遺跡

中原遺跡

桜馬場遺跡

安永田史跡公園

土生遺跡公園

里田原歴史民俗資料館

壱岐風土記の丘

カラカミ遺跡

上対馬町歴史民俗資料室

豊玉町郷土館

対馬歴史民俗資料館

福岡県朝倉郡筑前町四三嶋239-115

福岡県苅田町富久町1丁目19-3

佐賀県佐賀市城内1-15-23

佐賀県佐賀市金立町金立（金立公園内）

佐賀県神埼市千代田町下板1229

佐賀県唐津市宇木字汲田

佐賀県唐津市原字中原

佐賀県唐津市桜馬場

佐賀県鳥栖市柚比町字安永田

佐賀県小城市三日月町久米2488

長崎県平戸市田平町里免236番地2

長崎県壱岐市勝本町布気触325

長崎県壱岐市勝本町立石東触

長崎県対馬市上対馬町比田勝575 

長崎県対馬市豊玉町仁位370

長崎県対馬市厳原町今屋敷668番地1 

0946-42-3121

093-434-2212

0952-24-3947

0952-40-7368
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0955-72-9171

-
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0942-85-3695

0952-73-8809
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0920-45-2731
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0920-52-3687 
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（筑前町文化財調査事務所）

（苅田町生涯学習課まちの歴史担当）

（佐賀市教育部文化振興課）

（唐津市教育委員会生涯学習文化財課）

（唐津市教育委員会生涯学習文化財課）

（鳥栖市教育委員会生涯学習課）

（小城市教育委員会文化課）

（一支国博物館）
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